
   

 MENU ECOLE DE L’ETRE  

SEMAINE DU 22 AU 26 JANVIER 2024 

 

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 

ENTREES 

 

Taboulé Pizza jambon fromage Betterave 
Piémontaise végétarienne 

 

PLATS 

 

Cordon bleu 

Haricots verts 

Boulgour 

Eglefin 

Gratin d’épinards 

Purée de pommes de terre 

 

Raclette 

Salade verte 

Paëlla de farfalles 

    Emmental 

 

DESSERTS 

 

Donuts sucré Banane Ile flottante 

 

Yaourt à la fraise 

* Sous réserve d’approvisionnement 

 

Un ingrédient ou la 

totalité des ingrédients 

 

Fabrication 

par 

Produit 

local 


